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บทที ่ 1 

บทน ำ 

1. ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 

จากการพฒันาอยา่งต่อเน่ืองทั้งในภาคเกษตรกรรมและภาคอุตสาหกรรมของประเทศไทย ท าให้เกิด

การผลิตและการน าเขา้สารเคมีและวตัถุอนัตรายต่าง ๆ เขา้มาใชเ้ป็นจ านวนมาก ซ่ึงส่งผลกระทบต่อความ

ปลอดภยัในการท างานกบัผูใ้ชแ้รงงาน โดยเฉพาะอยา่งยิ่งผูใ้ชแ้รงงานในภาคเกษตรกรรมท่ีมีการใชส้ารเคมี

ก าจดัศตัรูพืชอย่างแพร่หลาย เน่ืองจากชาวนาไดมี้การปรับตวัในการท าการเกษตร เพื่อเพิ่มผลผลิตขา้วให้

สอดคล้องตามความต้องการของตลาดท่ีเพิ่มมากข้ึน โดยชาวนาได้ใช้เคร่ืองมือท่ีทนัสมยั พร้อมทั้งใช้

สารเคมีในทุกขั้นตอนของการปลูกขา้ว จากขอ้มูลของกรมวิชาการเกษตร ส านกังานเศรษฐกิจการเกษตร 

กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ พบวา่ ในปี 2551-2555 มีการน าเขา้สารเคมีก าจดัศตัรูพืช 109,908 ตนั 137,594 

ตนั  117,698 ตนั 164,383 ตนั และ 134,377 ตนั ตามล าดบั ซ่ึงจ าแนกเป็นการใช้สารเคมีก าจดัวชัพืช

ประมาณร้อยละ 70 สารเคมีก าจดัแมลงประมาณร้อยละ 15 สารเคมีก าจดัโรคพืชประมาณร้อยละ 10 ส่วนท่ี

เหลือเป็นสารเคมีอ่ืน ๆ ประมาณร้อยละ 5 

ถึงแมว้่าประเทศไทยจะมีการลงทุนและพฒันาในภาคอุตสาหกรรมมากข้ึน แต่ภาคเกษตรกรรมก็

ยงัคงเป็นอาชีพหลกัของประเทศไทย โดยส านกังานสถิติแห่งชาติไดจ้ดัท าส ามะโนการเกษตร พ.ศ. 2556 

พบวา่ ประเทศไทยมีผูถื้อครองท าการเกษตรทั้งส้ิน ณ วนัส ามะโน (1 พฤษภาคม 2556) จ านวน 5.9 ลา้นราย

หรือร้อยละ 25.9 ของครัวเรือนทั้งประเทศ และมีเน้ือท่ีถือครองท าการเกษตรทั้งส้ิน 114.6 ลา้นไร่ โดยเฉล่ีย 

19.4 ไร่ต่อราย  ซ่ึงเม่ือเปรียบเทียบกบัทุกสาขาอาชีพรวมถึงอาชีพเกษตรกรรมดว้ยกนัแลว้ก็ตาม  ชาวนาถือ

ว่าเป็นคนส่วนใหญ่ของประเทศมีประมาณ 3.7 ลา้นรายหรือ ประมาณร้อยละ 65  ของผูท้  าการเกษตร 

นอกจากน้ี พื้นท่ีท่ีใชท้  านายงัมีมากท่ีสุด เม่ือเทียบกบัเน้ือท่ีการเกษตรอ่ืน ๆ คือ มีการท านาปีประมาณ ปีละ 

57–58 ลา้นไร่หรือประมาณเกือบคร่ึงหน่ึงของพื้นท่ีการเกษตรทั้งประเทศ  ซ่ึงเม่ือพิจารณาเน้ือท่ีถือครองท า

การเกษตรจากขอ้มูลจ านวนผูถื้อครองและเน้ือท่ีถือครองท าการเกษตรจ าแนกตามภาค พ.ศ. 2556 ของกลุ่ม

สถิติการเกษตร ส านกัสถิติสังคม  ส านกังานสถิติแห่งชาติ.รายงานผลเบ้ืองตน้ส ามะโนการเกษตร พ.ศ. 2556 

พบวา่ ภาคกลางมีผูถื้อครอง 0.8 ลา้นรายในเน้ือท่ีถือครอง 19.2 ลา้นไร่ซ่ึงคิดเป็นเน้ือท่ีถือครองเฉล่ีย  22.7 

ไร่ ภาคเหนือมีผูถื้อครอง 1.3 ลา้นรายในเน้ือท่ีถือครอง 27.2 ลา้นไร่ ซ่ึงคิดเป็นเน้ือท่ีถือครองเฉล่ีย 20.9 ไร่ 
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ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือมีผูถื้อครอง 2.8 ลา้นรายในเน้ือท่ีถือครอง 53.5 ลา้นไร่ ซ่ึงคิดเป็นเน้ือท่ีถือครอง

เฉล่ีย 19.5 ไร่ และภาคใตมี้ผูถื้อครอง 1 ลา้นรายในเน้ือท่ีถือครอง 14.7 ลา้นไร่ ซ่ึงคิดเป็นเน้ือท่ีถือครองเฉล่ีย 

14.5 ไร่ ดงันั้น จะเห็นไดว้า่ภาคกลางซ่ึงมีผูถื้อครองท าการเกษตรน้อยท่ีสุด แต่กลบัมีเน้ือท่ีถือครองเฉล่ีย

สูงสุด 

ภาคกลางมีสภาพภูมิประเทศเหมาะส าหรับการเพาะปลูกขา้ว เน่ืองจากเป็นพื้นท่ีราบลุ่มแม่น ้ า ซ่ึง

จงัหวดัสุพรรณบุรีเป็นจงัหวดัท่ีมีพื้นท่ีเพาะปลูกข้าวประมาณ 5 ล้านไร่ซ่ึงมากท่ีสุดในภาคกลาง โดย

สามารถปลูกข้าวได้ในทุกพื้นท่ีของจงัหวดั นอกจากน้ี ยงัมีระบบชลประทานในพื้นท่ีจึงท าให้ชาวนา

สามารถท านาข้าวได้ตลอดทั้ งปี (ส านักงานจังหวดัสุพรรณบุรี, http://www.suphanburi.go.th/suphan/ 

ProvinceGeneral.php) และจากการสุ่มส ารวจพฤติกรรมการท านาขา้วของชาวนาในอ าเภอดอนเจดีย ์พบว่า 

มีการใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืชในการท านาขา้วประมาณร้อยละ 90 นอกจากน้ี ยงัพบปัญหาด้านความรู้ 

ทศันคติ และการปฏิบติัเก่ียวกบัความปลอดภยัในการใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืชของชาวนา รวมถึงมาตรการ

ป้องกนัอนัตรายจากการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชท่ีไม่ถูกตอ้ง เช่น ความรู้และความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งในการอ่าน

ฉลาก วธีิการท างานกบัสารเคมีก าจดัศตัรูพืชแต่ละชนิด  และอนัตรายท่ีอาจจะเกิดข้ึนเม่ือไดรั้บสารเคมีก าจดั

ศตัรูพืชเหล่าน้ีเขา้ไป ความเช่ือและแนวความคิดในการใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืชท่ีผิด การแต่งกายท่ีไม่

เหมาะสม การไม่สวมใส่อุปกรณ์คุม้ครองความปลอดภยัส่วนบุคคล การมีสุขอนามยัท่ีไม่ถูกตอ้ง เป็นตน้ ซ่ึง

ถือเป็นส่ิงส าคญัท่ีส่งผลใหช้าวนามีความเส่ียงสูงท่ีจะไดรั้บอนัตรายจากการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชดว้ย 

จากการเฝ้าระวงัป้องกนัควบคุมโรคและภยัสุขภาพจากการประกอบอาชีพในกลุ่มเกษตรกร (คลินิก

สุขภาพเกษตรกร) กล่าวว่า ฐานขอ้มูลส านกังานหลกัประกนัสุขภาพแห่งชาติ ปี พ.ศ. 2554 ไดร้ะบุวา่มีผูป่้วย

ดว้ยโรคจากการประกอบอาชีพภาคเกษตร จ านวน 7,395 คน คิดเป็นอตัราป่วย 15.52 ต่อประชากร ท่ีมาใชบ้ริการ

ท่ีมีสิทธิตามโครงการสร้างหลกัประกนัสุขภาพแห่งชาติแสนคน และพบผูป่้วยในท่ีป่วยดว้ยโรคพิษสารก าจดั

ศตัรูพืชกลุ่มออร์กาโนฟอสเฟตและคาร์บาเมต รวมจ านวน 2,584 ราย คิดเป็นอตัราป่วย 5.42 ต่อประชากรท่ีมา

ใชบ้ริการท่ีมีสิทธิตามโครงการสร้างหลกัประกนัสุขภาพแห่งชาติแสนคนและเม่ือพิจารณาจากขอ้มูลเฝ้าระวงั

โรคของส านกัระบาดวทิยา ปี พ.ศ. 2554 พบผูป่้วยดว้ยโรคพิษสารก าจดัศตัรูพืชจ านวน 2,046 ราย คิดเป็นอตัรา

ป่วย 3.20 ต่อแสนประชากร ซ่ึงแสดงให้ทราบวา่การรายงานเฝ้าระวงัโรคพิษจากสารก าจดัศตัรูพืชอตัราป่วยยงั

ต ่ากวา่ความเป็นจริง อยา่งไรก็ตาม สถิติเหล่าน้ีเป็นเพียงการรายงานอุบติัการณ์ของผูป่้วยจากพิษเฉียบพลนั

ซ่ึงส่วนใหญ่เกิดจากการใช้สารเคมี แต่ยงัไม่รวมผูป่้วยท่ีอาจไม่ไดเ้ขา้รับการรักษาในสถานพยาบาลหรือ

ผูป่้วยจากพิษสะสมเร้ือรัง ซ่ึงข้อมูลจากผลการตรวจคัดกรองท่ีส านักโรคจากการประกอบอาชีพและ

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%87_(%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2)
http://www.suphanburi.go.th/suphan/
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ส่ิงแวดลอ้ม กรมควบคุมโรค ไดรั้บรายงานระหว่างปี พ.ศ. 2540 – 2555 พบว่า สัดส่วนผูมี้ความเส่ียงและไม่

ปลอดภยัจากพิษของสารเคมีก าจดัศตัรูพืชสูงข้ึนจากเดิมร้อยละ 15.96 เป็นร้อยละ 30.10  และจากสถิติของ

ส านกังานหลกัประกนัสุขภาพแห่งชาติ (สปสช.) ในปี 2551 มีผูป่้วยเขา้รับการรักษาตวัในสถานพยาบาลดว้ย

อาการป่วยจากสารพิษของยาก าจดัศตัรูพืช 8,919 คน เสียค่าใช้จ่ายกว่า 47 ลา้นบาท (สถาบนัอิศรา มูลนิธิ

พฒันาส่ือมวลชนแห่งประเทศไทย, 2554) โดยขอ้มูลจากรายงานสรุปรายงานการเฝ้าระวงัโรค 2550 ของ

กองระบาดวิทยา กระทรวงสาธารณสุข พบวา่ อาชีพเกษตรกรรมเป็นอาชีพท่ีมีความเส่ียงสูงท่ีสุดถึงร้อยละ 

45.27  โดยภาคกลางมีอตัราป่วยสูงเป็นอนัดบัท่ี 3 รองจากภาคเหนือและภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ คือ 2.45 

ต่อแสนประชากร ซ่ึงจงัหวดัสุพรรณบุรีมีอตัราป่วยต่อแสนประชากรสูงเป็นอนัดบัท่ี 5 คือ 12.08 ต่อแสน 

ทั้งน้ีขอ้มูลของเกษตรจงัหวดัสุพรรณบุรีระบุวา่ ชาวนาในพื้นท่ีมีการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชสูงถึงประมาณ

ร้อยละ 90.5 ดงันั้น ชาวนาในจงัหวดัสุพรรณบุรีจึงมีความเส่ียงสูงท่ีจะสัมผสัสารเคมีก าจดัศตัรูพืชท่ีใช้

เหล่าน้ี และจากการส ารวจเม่ือปี 2552 ชาวนาทุกรายมีประวติัการไดรั้บผลกระทบต่อสุขภาพจากการใช้

สารเคมีก าจดัศตัรูพืชน้ีดว้ย 

ส าหรับภาครัฐนั้นพยายามเขา้ไปดูแลในเร่ืองน้ีจึงมีการออกกฎหมาย คือ กฎกระทรวงว่าดว้ยการ

คุม้ครองแรงงานในงานเกษตรกรรม พ.ศ. 2547 แต่ก็ยงัไม่ครอบคลุมในเร่ืองความปลอดภยัในการท างาน

ของชาวนานักโดยเฉพาะอย่างยิ่งชาวนาท่ีเป็นนายจ้างตวัเอง ดังนั้น การท านาถือเป็นอาชีพหน่ึงในภาค

เกษตรกรรมท่ีมีโอกาสเกิดอนัตรายต่อผูป้ระกอบอาชีพได้สูงมาก จึงเป็นอีกงานหน่ึงท่ีเก่ียวข้องกบันัก        

อาชีวอนามยัและความปลอดภยั โดยการใหค้วามรู้ความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งเก่ียวกบัความปลอดภยัในการท างาน

กบัสารเคมีก าจดัศตัรูพืชแก่เกษตรกร เพื่อน าไปสู่การปรับเปล่ียนทศันคติและกระตุน้ให้เห็นความส าคญัของ

การดูแลและป้องกนัสุขภาพอนามยัของตนเองยิ่งข้ึน ซ่ึงจะน าไปสู่การเปล่ียนแปลงการปฏิบติัตนของ

เกษตรกรท่ีถูกตอ้ง เพื่อท าให้ชาวนาเกิดความตระหนกั สามารถประเมิน ควบคุมและป้องกนัอนัตรายจาก

สารเคมีก าจดัศตัรูพืชได้อย่างถูกต้องและมีประสิทธิภาพ ซ่ึงท าให้เกิดความปลอดภยัในการท างานกับ

สารเคมีก าจดัศตัรูพืชต่อไป  

ดงันั้น ผูว้ิจยัจึงเล็งเห็นความส าคญัในการได้รับโปรแกรมการฝึกอบรมความปลอดภยัในการใช้

สารเคมีก าจดัศตัรูพืชของชาวนา โดยการบรรยายโดยวิทยากร การประชุมกลุ่ม การสาธิตและการฝึกปฏิบติั

เพื่อท าให้ชาวนาไดรั้บความรู้ท่ีถูกตอ้ง ส่งเสริมให้มีทศันคติและการปฏิบติัท่ีดีและเหมาะสมเก่ียวกบัความ

ปลอดภยัในการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชยิ่งข้ึน รวมถึงสามารถตระหนกัถึงอนัตรายและการป้องกนัอนัตราย
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จากสารเคมีก าจดัศตัรูพืชไดด้ว้ย ซ่ึงส่งผลให้ชาวนาสามารถท างานกบัสารเคมีก าจดัศตัรูพืชเหล่าน้ีไดอ้ยา่ง

ปลอดภยัมากยิง่ข้ึนอีกดว้ย   

2. วตัถุประสงค์กำรวจัิย  
1) เพื่อเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติและการปฏิบัติของชาวนาระหว่างก่อนและหลังการได้รับ

โปรแกรมการฝึกอบรมความปลอดภยัในการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชในกลุ่มทดลอง 
2) เพื่อเปรียบเทียบความรู้ ทศันคติและการปฏิบติัของชาวนาระหวา่งกลุ่มทดลองท่ีไดรั้บโปรแกรม

การฝึกอบรมความปลอดภยัในการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชกบักลุ่มควบคุมภายหลงัการทดลอง 
 

3. ขอบเขตของกำรศึกษำวจัิย 
การศึกษาวิจยัน้ีศึกษาเฉพาะชาวนาท่ีท างานเก่ียวกบัสารเคมีก าจดัศตัรูพืชในอ าเภอดอนเจดีย ์

จงัหวดัสุพรรณบุรีท่ีเป็นตวัแทนจากครัวเรือนท่ีมีบา้นเลขท่ีในทะเบียนราษฎร์ท่ีอยู่ในต าบลดอนเจดีย ์

ซ่ึงก าหนดใหเ้ป็นกลุ่มทดลอง และตวัแทนจากครัวเรือนท่ีมีบา้นเลขท่ีในทะเบียนราษฎร์ท่ีอยูใ่นต าบล

ไร่รถ ซ่ึงก าหนดใหเ้ป็นกลุ่มควบคุม 
 

4. กรอบแนวคิดของกำรศึกษำวจัิย 
                     ตวัแปรอิสระ                           ตวัแปรตาม 

 

 

 

 

 
5. สมมติฐำนกำรวจัิย  

1) หลงัการได้รับโปรแกรมการฝึกอบรมความปลอดภยัในการใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืช ชาวนาใน
กลุ่มทดลองมีความรู้ ทศันคติและการปฏิบติัสูงกวา่ก่อนการไดรั้บโปรแกรม 

2) ภายหลงัการทดลอง ชาวนาในกลุ่มทดลองท่ีไดรั้บโปรแกรมการฝึกอบรมความปลอดภยัในการใช้
สารเคมีก าจดัศตัรูพืช จะมีความรู้ ทศันคติและการปฏิบติัสูงกวา่กลุ่มควบคุม 

 

โปรแกรมการฝึกอบรมความปลอดภยัใน

การใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช 

 

1. ความรู้เก่ียวกบัความปลอดภยัในการใช้
สารเคมีก าจดัศตัรูพืช 

2. ทศันคติเก่ียวกบัความปลอดภยัในการ
ใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช 

3. การปฏิบติัเก่ียวกบัความปลอดภยัใน
การใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช 
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6. นิยำมศัพท์ 
1) ประสิทธิผล หมายถึง การเปล่ียนแปลงดา้นความรู้ ทศันคติและการปฏิบติัของชาวนาเก่ียวกบัดา้น

ความปลอดภยัในการท างานกับสารเคมีก าจดัศัตรูพืชภายหลังได้รับโปรแกรมการฝึกอบรม      
ดา้นความปลอดภยัในการท างานกบัสารเคมีก าจดัศตัรูพืช 

2) โปรแกรมการฝึกอบรมความปลอดภยัในการใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืช หมายถึง การจดักิจกรรมท่ี
เนน้ให้ชาวนามีความรู้ ทศันคติและการปฏิบติัท่ีถูกตอ้งเก่ียวกบัความปลอดภยัในการใช้สารเคมี
ก าจดัศตัรูพืช ประกอบดว้ย ความรู้เร่ืองสารเคมีก าจดัศตัรูพืช การท างานกบัสารเคมีก าจดัศตัรูพืช 
หลกัการควบคุมและป้องกนัดา้นสุขศาสตร์อุตสาหกรรม  และอุปกรณ์คุม้ครองความปลอดภยั
ส่วนบุคคลในรูปแบบการบรรยาย การประชุมกลุ่ม การสาธิตและการฝึกปฏิบติัการใช้อุปกรณ์
ป้องกนัระบบทางเดินหายใจ  

3)  การอบรม โดยมีการบรรยายโดยวทิยากร การประชุมกลุ่ม การสาธิตและการฝึกปฏิบติั 
4) ชาวนาในพื้นท่ี หมายถึง ผูป้ระกอบอาชีพท านาขา้ว อ าเภอดอนเจดีย์ และอ าเภอไร่รถ จงัหวดั

สุพรรณบุรี ท่ีมีพื้นท่ีในการท านาทั้งท่ีเป็นเจา้ของเองหรือเป็นพื้นท่ีนาเช่าซ่ึงมีการใชส้ารเคมีก าจดั
ศตัรูพืช 

5) ความรู้เก่ียวกบัความปลอดภยัในการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช หมายถึง ความสามารถของชาวนาท่ี
ครอบคลุมดา้นการจ าและความเขา้ใจในการอ่านฉลาก อนัตรายและผลกระทบ การใชง้าน การ
จดัเก็บ การก าจดัภาชนะบรรจุสารเคมีก าจดัศตัรูพืช การควบคุมและการป้องกนัเก่ียวกบัการ
ท างานกบัสารเคมีก าจดัศตัรูพืช  

6) ทศันคติเก่ียวกบัความปลอดภยัในการใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืช หมายถึง แนวความคิดเห็นของ
ชาวนาท่ีมีต่อการอ่านฉลาก อนัตรายและผลกระทบ การใชง้าน การจดัเก็บ การก าจดัภาชนะบรรจุ
สารเคมีก าจดัศตัรูพืช การควบคุมและการป้องกนัเก่ียวกบัการท างานกบัสารเคมีก าจดัศตัรูพืช  

7) การปฏิบติัเก่ียวกบัความปลอดภยัในการใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืช หมายถึง การปฏิบติัของชาวนา
ในการอ่านฉลาก อนัตรายและผลกระทบ การใช้งาน การจดัเก็บ การก าจดัภาชนะบรรจุสารเคมี
ก าจดัศตัรูพืช การควบคุมและการป้องกนัเก่ียวกบัการท างานกบัสารเคมีก าจดัศตัรูพืช  

8) สารเคมีก าจดัศตัรูพืช หมายถึง สารเคมีท่ีใชใ้นการควบคุมและก าจดัศตัรูพืชทุกชนิดท่ีใชใ้นการท า
นาขา้ว ทั้งท่ีอยูใ่นสถานะของเหลว ของแขง็ ก๊าซ ไอ และละออง  
 

7. ประโยชน์ทีไ่ด้รับจำกกำรศึกษำ 
ท าให้ไดโ้ปรแกรมการฝึกอบรมท่ีสามารถน าไปใช้กบัชาวนา เพื่อใชป้ระโยชน์ในการท างาน

กบัสารเคมีก าจดัศตัรูพืชไดอ้ยา่งถูกตอ้งและสามารถดูแลความปลอดภยัในการท างานกบัสารเคมีก าจดั

ศตัรูพืชใหแ้ก่ตนเอง ครอบครัวและชุมชนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 




